. FROCESD PRESTACON OF SEAVICCS BOGALES [T i
TARA L& LRGN 8OCS N
e
e rumroﬂumm DESAMILLD OF ACTIIDADES [Fedna Ve QOZITIAND - | JONTEDT
= AORECCION PARA LA V8 ST
[Pogea 1 da 2 S )
i idad/Estrategia: COMUNIDAD DE C OGAR FRANCIECO Y CLAR

., Senvicio SocialModalidad/Estrateg UIDADO o ! . ¥
12 Localidad No apiica 24 Fecha de
2 Linea REDES [ 4] 2006 Jaf3o] 4 [ 2028

21 Nombre del encuentro . 1. integrando Saberes 2. Entre mundos

2 3. Acompafiante social & cargo de la digitacién:  Blanca Neily NGfiez Torres, Elizabeth Zuluaga, Jenny Farfas Gémez (Trabajadoras sociales), Mefisa Arce Coronado y |
Daniela Arce Coronado (Profesionales en artes) |

3 DESARROLLO

31, OBJETIVO GENERAL
meb&mmmﬂhmnﬁaddnmdaﬂohogw?mumymn‘“"" y que resignifiquen los imaginarios y practicas favorables
mtwspnmumnyiavqé;ammla damwamooongupmumu

7 CBIETWOS ESPECIFIGOS
mmmsm Taciliiando espacios de mieraccion entre pares, con el fin de generar Una Construccion
colectiva de conocimiento en el marco de la tematica, " Entre libros y letras *

Actividad 2. Entre mundos. Generar un espacio de encuentro generacional @ intergeneracional en donde las personas mayores inleractuen y comparian experiencias con
diferentes grupas etareos, enriqueciendo bilateraimente su conocimiento, teniendo acercamiento con pares y ofras generaciones , buscando propiciar un vinculo entre si,
para el caso, en @l marco de la participacién con |as personas mayores de la comunidad de cuidado hogar Francisco y Clara y demés comunidades de cuidado @ instituciones
|circundantes en el municipio.

METODOLOGIA |
1. Se p y asignaré un espacio de la institucidn acorde a las habilidades y conocimiantos con I0s que cuenta |a persona mayor lider, |

asi misme, sa suministren las t i ymnerlaiacu ies, con el fin de que esta lrasmita, comparta y sea replicadora de su conocimianto con pares y compafieros. |

Actividad 2. Entre Sa realiza con la I de I bi pablica municipal, para coordinar el o y participacion de los dif

mmmu,malnmmmdahmm_aaddemmHugnthsmycm<mmeauwﬁemn-lsnmwmwmal “Resiliencia * |

Actividad 1. Integrando Saberes. Se ejecuta la actividad cdmo Unica sesion, el dia 23 de abril de 2026 dando cumglimiento con lo estipulado en el cronograma. A partir de lo anterior se |
Invitan a todas ias personas mayores que deseen participar de la actividad “Entre libros y letras”, andase al saldn de delai y llevar a cabo dicha actividad,
contando con la asistencia de 12 personas mayores. Se da inicio con la de la trabaji social, donde pr # la persona mayor Carmen Nivia cémo trasmisora del
teniendo la fecha conmemorativa respecto al dia del idioma

idad 2. Entre mundos El die Inicio e dia 29 de abril a partir de las 3:00 p.m, en las de la Bibl Manuel Maria Aya contande con la
par ion de 7 mayores, generando un ambiente de bienvenida y acogida. Para abrir el espacio, se conté con fa 1 del grupo de bibl invitado especial,
Cesar Torres, y participantes voluntarios de los espacios de |a bibliotecs. Se realizé la presentacién generai de todos los Invitades, introduciendo el tema central del encuentro:
“La Resiliencia”

331 MOMENTO
INICIAL

Actividad 1. d La social genera una introduccion & la actividad. comentando que es importante la ion activa de los te
elﬁndommphrelubpuvodulumnsmpermﬂriwsfknnbereqmummmmammﬂummmmmmsmmﬂadnmhm
e se el dia del idioma, |a tematica girara en forno al recanccimiento de aquellos gustos literarios, resaltando cuentos, libros, escritos o
idos para los ask desde este escenaria literario, pregunts la persona mayor Carmen Nivia a sus pares, que personajes recuerdan, entre
elbsumnwmacmsndahh‘qunﬁmpmwmmmm&lw la persona mayor que socializa su saber, comenta que a partir de lo
experimentado y aprendido a lo largo de su vida, tuvo gusio por la lectura y Ia escritura, habiendo sido encantada por una enciclopedia con bastantes lomos llamada
"los cuentos secretos de los Gnomaos" ransportandola e invitandols a viajar en su imaginacion, menciona la persona mayor Jorge Ariza, haber sido lector y tener muy
dos del libro la Maria, del cual socializa un poco su contenido, seguidamente se les facilita a los asistentes, una cartulina plegada en la que de manera
escrila, para quienes escribir o mediante dibujos representar un pequedo cuento de su gusto, llevandolos a socializar con su demas companieros lo alli plasmado

l
|
| Actividad 2. Entre Mundos: En este momento, a modo de 10, @l invitade esp aborda la i nere:l\maaparanueﬂmapemsmarmy |

3.3.2 MOMENTO
CENTRAL

demas asistentes de diferentes grupos etarios, iniciaimente compartiendo entre todos cual ers el concepto da resiliencia, ger una p ¥
posteriormente . el psicologo Cesar, facilila aigunos ejemplos y situaciones propias. mﬁﬂmawmuhmm“wmmmammﬂwwmpm
experiencias, comentando situacicnes personales bastante dificiles, y sobre ellas, la manera de asumirias, generando una construccion masiva de experiencias, sus
aprendizajes y la manera de asumirias, consolidando un espacio de expresion y reflexion colectiva y significativa.

A d 1.‘ grands b Para finalizar, la trabajadora social invita a los asistentes a realizar un fuerte aplauso para la sefiora Carmen Nivia, en
imiento por el saber compartido, se propicia un espacio de reflexion en tomo el viaje entre libros y letras mediante ia imaginacion Para el
dmdelaadmdadmmmymmmwmwmwnmmmeydem

Actividad 2. Entre Mundos Para cerrar el ancuentro, se propicid un espacio de reflaxién conjunta como madia para ¥ la ia encada uno
de los asistertes. Finalmente, se realizo un compartir | fortaleciendo los vincuios af , la integ y el bienestar entre los asistentes. |

333 MOMENTO
FINAL

B\A.Lmﬁ |
MATERIALES: sillas mesas, carlulinas, esferos, lapices, colores, |HUMANQOS: profesion de trabajo social y artes |
marcadores.




d1. En &l desarrollo de las actividades, se propicia un espacio de interaccion verbal entre las personas mayores y funcionarios a cargo de las
actividades, indagando acerca de su opinion y ap on frente a las actividades r su total gusto y admiracion por sus pares, manifestando su deseo
participar en proxi

| Actividad 2. Entre Mundes: EI ancuentro cumplié con el objetivo de ofrecer un espacio de interaccion y bienestar para las personas maycres y demas grupes etarios
i . . ; e, o °

la idn sobre la el espacio permitid I la integ 1 interg y b wdo el vaior de cada
s
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